
Route du Za'atar 

Croisière alternaƟve solidaire
La Route du Za’atar s’inscrit dans la dynamique de l’économie sociale et solidaire (ESS),

pour une Méditerranée Mer de Paix et de Fraternité entre les peuples. Elle se déroule hors saison.
                                                                    

Za’atar signifie thym, en arabe, et aussi toutes les plantes lamiacées qui s’épanouissent sur le pourtour méditerranéen 
(hysope, marjolaine, origan, sarrieƩe,  etc …). C’est également un mélange d’épices du Moyen-Orient fondamental dans la

cuisine levanƟne, l’une des quatre composantes de la cuisine Méditerranéenne avec les cuisines arabe, grecque et juive.

Infos : +33 6 83 12 93 17          oddouphilippe@wanadoo.fr / nadia.fipsouk@gmail.com              Route du Za’atar ®
                                                                                                                                                                                  


